Selectietijden nationale kern

Limiettijden preselectie World Games, EK en EJK 2005

Selectietijd — A-kern

Selectietijd — A-kern

WG 2005 Limiettijd Preselectie Seniores — 50 m bad Seniores — 25 m bad
Mannen | Vrouwen Mannen | Vrouwen Mannen | Vrouwen
200 m hindernisredden 2'03"90 2'19"48 2'05"84 2'22"02 2'02"06 2'17"76
100 m popredden met vinnen 56"53 1'04"16 56"88 1'05"55 57"20 1'06"31
100 m reddingscombiné 1'10"23 1'23"80 1'10"90 1'24"38 1'08"31 1'24"65
50 m popredden 33"14 40"42 34"30 40"75 34"04 39"18
100 m lifesaver 1'00"49 1'07"95 1'00"52 1'07"86 1'02"00 1'08"68
200 m superlifesaver 2'23"95 2'40"63 2'26"99 2'42"17 2'26"63 2'43"18

Selectietijd — B-kern

Selectietijd — B-kern

Seniores — 50 m bad

Seniores — 25 m bad

Mannen | Vrouwen Mannen | Vrouwen
200 m hindernisredden 2'09"62 2'26"28 2'05"84 2'22"02
100 m popredden met vinnen 58"59 1'07"52 58"91 1'08"28
100 m reddingscombiné 1'13"03 1'26"91 1'10"44 1'27"18
50 m popredden 35"33 41"97 35"07 40"41
100 m lifesaver 1'02"34 1'09"90 1'04"12 1'10"72
200 m superlifesaver| 2'31"40 2'47"04 2'31"14 2'48"05

EK 2005 Limietijd Preselectie

Mannen |Vrouwen

200 m Hindernissen 2'05"84 2'22"02

100 m Popredden met vinnen 56”88 1'05"55
100 m Reddingscombiné 1'10"90 1'24"38
50 m Popredden 34”30 40775

100 m Lifesaver 1'00"52 1'07"86

200 m superlifesaver 2'26"99 2'42"17

Selectietijd — FEE1

Selectietijd —

Limiettijd Preselectie

Juniores — 50 m bad

Juniores — 25 m bad

EJK 2005

Mannen | Vrouwen Mannen | Vrouwen Mannen | Vrouwen
200 m hindernisredden 2'12"36 2'26"07 2'16"33 2'31"16 2'11"97 2'26"12
100 m popredden met vinnen 59"93 1'08"77 1'01"72 1'10"16 1'01"26 1'09"50
100 m reddingscombiné 1'13"95 1'26"94 1'16"72 1'28"76 1'15"50 1'29"03
50 m popredden 34"82 42"79 37"06 42"75 34"47 40"27
100 m lifesaver 1'01"48 1'08"64 1'04"51 1'10"06 1'04"54 1'10"52
200 m superlifesaver

Selectietijd — J-kern

Selectietijd — J-kern

2°j. Cadet — 50 m bad

2°j. Cadet — 25 m bad

Mannen | Vrouwen Mannen | Vrouwen
200 m hindernisredden 2'18"97 2'34"09 2'14"98 2'32"80
100 m popredden met vinnen 1'02"92 1'11"53 1'04"18 1'10"74
100 m reddingscombiné| 1'17"64 1'30"48 1'14"77 1'28"89
50 m popredden 36"56 43"58 34"89 40"48
100 m lifesaver 1'04"55 1'11"42 1'05"56 1'12"65

200m Lifesaver|

Selectietijd — J-kern

Selectietijd — J-kern

1°j. Cadet — 50 m bad

1°j. Cadet — 25 m bad




Mannen | Vrouwen Mannen | Vrouwen
200 m hindernisredden 2'22"28 2'37"76 2'18"29 2'36"47
100 m popredden met vinnen 1'04"42 1'13"23 1'05"68 1'12"44
100 m reddingscombiné 1'19"49 1'32"64 1'16"62 1'31"05
50 m popredden 37"43 44"61 35"76 41"52
100 m lifesaver 1'06"09 1'13"12 1'07"10 1'14"35
200 m superlifesaver|

Selectieprotocol

1.Met het oog op het samenstellen van de
nationale ploegen die zullen deelnemen aan
EK/EJK/WG legt de Nationale Sportcommissie
limiet- en selectietijden vast.
2.De limiettijden voor de preselectie zijn
gebaseerd op de achtste tijden van de laatste
twee EK'’s, EJK's en WK’s (+ laatste WG). De
selectietijden voor de nationale kern zijn
afgeleid van deze limiettijden.
3.De selectietiiden voor de nationale kern en
voor de preselectie EJK worden jaarlijks
aangepast en zijn van kracht vanaf 1 januari.
4.De selectietijden voor de preselectie voor EK
en WG worden tweejaarlijks aangepast
(telkens na afloop van het betreffende
kampioenschap).
5.Selectietijden voor de nationale kern kunnen
gezwommen worden:
- zowel op binnen- als op buitenlandse
wedstrijden
- zowel in een 25 m- als in een 50 m-bad
6.Selectietijden voor de preselectie voor
EK/EJK/WG kunnen gezwommen worden
- zowel op binnen- als op buitenlandse
wedstrijden
- enkel in een 50 m-bad
7.Clubs en atleten dienen zelf op te geven wie
waar welke selectietijd(en) realiseerde met
voorlegging van geldige documenten (uitslag).
8.Atleten kunnen opgenomen worden in een
preselectie voor een kampioenschap maar de
definitieve selectie wordt door de Nationale
Sportcommissie vastgelegd. (*)
9.Een atleet kan slechts geselecteerd worden
voor deelname aan het EK/EJK/WG indien de
atleet in het lopende seizoen deelnam aan 2
officiéle wedstrijden in Belgié (zwembad en/of
open water).
Opgelet:
Voor de periode van 1 januari 2005 tot het
Waals Kampioenschap Open Water 2005 (of
tot het Vlaams Kampioenschap Open Water
(26-27 juni  2005) indien het Waals
Kampioenschap Open Water 2004 na 15 juli
2005 georganiseerd wordt) volstaat de
deelname aan 1 officiéle wedstrijd in Belgié.
10. Definitieve selectie voor EK/EJK/WK/WG
a.Bij de definitieve selectie wordt prioriteit
gegeven aan de atleten met individuele
medaillekansen.

b.Indien er meer atleten met individuele
medaillekansen zijn dan het toegelaten aantal
deelnemers, wordt de ploeg samengesteld in
functie van het aantal gouden medalilles,
daarna zilveren medailles en daarna bronzen
medailles, estafettes meegerekend.

c.Indien er minder atleten met individuele
medaillekansen zijn dan het toegelaten aantal
deelnemers, wordt de ploeg in eerste instantie
vervolledigd in functie van medaillekansen op
estafettes. In tweede instantie wordt de ploeg
vervolledigd met atleten die individueel of in
een estafette of in een combinatie van beide
de meeste punten kunnen scoren.

d.Bij het berekenen van het aantal punten dat
een atleet kan scoren wordt de puntentelling
gehanteerd die zal gebruikt worden op het
kampioenschap waarvoor de selectie gemaakt
wordt.

e.Algemeen kan worden gesteld dat die ploeg
zal worden geselecteerd die in eerste instantie
de meeste medailles kan behalen en in
tweede instantie de meeste punten.

11. Met ingang van 1 januari 2005 wordt de selectie
beperkt in tijd. Ze blijft geldig gedurende 6
maanden: - periode 1: van 1 januari
t.e.m. 30 juni
- periode 2: van 1 juli t.e.m. 31 december

12. Atleten die zich selecteren voor de nationale
kern in de periode van 01-07-2004 t.e.m. 31-12-
2004 blijven automatisch lid van deze ploeg
t.e.m. 30-06-2005.

13. Om in de eerstvolgende periode tot de nationale
kern te behoren dienen de atleten hun waarde te
bevestigen door in de lopende periode (opnieuw)
een selectietijd te realiseren.

14. Vanaf 01/01/2005 wordt de selectiekern
onderverdeeld in drie groepen: A-kern, B-kern en
jeugd (J-kern).

Selectiecriteria

Limiettijd preselectie WK
A-kern of
Limiettijd WG + 1,5 %

lettija Tijden
Limiettijd WG + 3 % gerealiseerd

of :
s . tot 1 jaar voor
B-kern Limiettijd preselectie EJK het betreffende

of )
Limiettijd EJK + 3 0 | <@MPioenschap

[Tweedejaars cadet: limiettijd EJK + 5 %

Jeugd Eerstejaars cadet: limiettijd EJK + 7,5 %




Dank zij deze onderverdeling kunnen EK/EJK/WK
met een geconcentreerde groep voorbereid worden,
zonder daarbij de overige atleten van de nationale
kern te verwaarlozen.

De A-kern krijgt voorrang voor bepaalde wedstrijden
(o.a. Warendorf).

(*) De definitieve selectie voor deelname aan het
WK 2005 (Duisburg) gebeurt na het Waals

Kampioenschap Open Water voor zover dit
kampioenschap voor 15 juli 2005 georganiseerd wordt.
Indien dit kampioenschap na 15 juli 2004
georganiseerd wordt, gebeurt de selectie na het
Vlaams Kampioenschap Open Water (26-27 juni
2005).

Protocol de sélection

1. En vue de la composition des équipes
nationales qui participeront aux CE, CEJ et
WG, la commission sportive nationale
détermine des temps limites et des temps de
sélection.

2. Les temps limite pour la présélection sont
basés sur les huititmes temps des deux
derniers CE, CM (+ dernier WG) et CEJ. Les
temps de sélection pour la sélection
nationale sont déterminés a partir de ces
temps. Les temps de sélection pour la
sélection nationale et pour la présélection
aux_CEJ sont revus chaque année et sont
d’application a partir du ler janvier.

3. Les temps de sélection pour la présélection
aux CE et WG sont revus tous les deux ans
(chaque fois a [lissue du championnat
concerné).

4. Les temps de sélection pour la sélection
nationale peuvent étre nagés: dans une
compétition nationale ou internationale en
bassin de 25 ou 50 métres.

5. Les temps de sélection pour la présélection
aux CE, CEJ et WG peuvent étre nagés -
dans une compétition nationale ou
internationale- seulement en bassin de 50
metres.

6. Les clubs et les athletes doivent eux -
mémes faire savoir qui, ou et quel(s) temps
de sélection ont été réalisés avec
présentation de documents valables
(résultats officiels).

7. Des athlétes peuvent étre repris dans la
présélection pour un championnat mais la
sélection définitive est fixée par la
commission sportive nationale. (*)

8. Un athlete ne pourra étre sélectionné pour
participer aux CE, CEJ, CM que s'il a pris
part pendant la saison en cours a deux
championnats officiels en Belgique (piscine
et/ou eau libre).

Attention:

pour la période du 1ler janvier 2004 au
championnat francophone eau libre (ou au
championnat flamand eau libre(26-27 juin
2004) si le championnat francophone a lieu
aprés le 15 juillet 2004), une participation a
un championnat officiel en Belgique suffit.

10. Sélection définitive pour CE, CEJ, CM, WG

a.Pour la sélection définitive, la priorité
sera donnée aux athlétes qui ont une
chance de médaille individuelle.

b.S'il y a plus d'athletes avec une chance
de médaille individuelle que de
participants autorisés, [I'équipe sera
formée en fonction de nombre de
médailles d’or, puis d’argent ensuite de
bronze, relais compris.

c.S'il y a moins d'athletes qui peuvent
prétendre & des chances de médailles
individuelles que la nombre admis de
participants, I'équipe sera d'abord
complétée en fonction des chances de
médailles des relais. Ensuite I'équipe
sera complétée par des athletes qui
peuvent marquer le plus points en
individuel, en relais ou en combinaison
des deux.

d.Pour calculer le nombre total de points
qu’'un athléte peut marquer, la méthode
utilisée sera le comptage de points utilisé
au championnat pour lequel la sélection
est effectuée.

e.De maniére générale, il est admis qu’'une
équipe sera sélectionnée d’abord suivant
le plus grand nombre de médailles
pouvant étre obtenues et ensuite suivant
le plus grand nombre de points pouvant
étre obtenus.

11. A partir du ler janvier 2005, la sélection est
limitée dans le temps. Elle reste valable durant
une période de six mois: période 1:du ler
janvier jusque et y compris le 30 juin , période
2:du 1ler juillet jusque et y compris le 31
décembre.

12. Les athlétes qui sont repris dans la sélection
nationale du Zler juillet 2004 jusque et y
compris le 31 décembre 2004 restent
automatiguement membres de la sélection
jusqu’au 30 juin 2005.

13. Pour prendre part a la sélection nationale pour
la premiére période suivante, les athlétes
devront réaliser de nouveau un temps de
sélection pendant |la période en cours.

14. A partir du ler janvier 2005, la sélection
nationale est divisée en trois groupes:
sélection A, sélection B et jeunes (sélection J).




Critéres de sélection

Temps limite de présélection pour WG
Sél. A ou
Temps limite CM + 1,5 %

[Temps limite CM + 3
ou

Sél. B Temps limite de présélection pour CEJ
ou

Temps limite CEJ + 3 %

Cadet 2éme année: temps limite CEJ + 5 %

Jeunes 1 det 1ére année: temps limite CEJ + 7,5 %

Temps
réalisés
jusqu’a

un an avant la
compétition
concernée

Par cette subdivision, les CE, CEJ et CM peuvent
étre préparés avec des groupes plus restreints sans

pour cela négliger les autres athlétes de la
sélection.

La sélecton A a priorité pour certaines
compétitions (entre autre Warendorf)

(*) La sélection définitive pour la participation aux
WG 2005 est réalisée apres le Championnat
Francophone Eau Libre pour autant que ce
championnat ait lieu avant le 15 juillet 2005. S'il
se déroule apres le 15 juillet, la sélection aura
lieu apres le championnat flamand eau libre
(26-27 juin 2005).

Temps de limite pour la présélection World Games, CE et CEJ 2005
Temps qualificatifs pour la sélection nationale

Temps qualificatifs — sélection nationale A

Temps Limite

WG 2005 Présélection Seniors — grand bassin Seniors — petit bassin
Hommes | Femmes Hommes | Femmes Hommes Femmes

200 m obstacles| 2'03"90 | 2'19"48 2'05"84 2'22"02 2'02"06 2'17"76

100 m mannequin avec palmes| 56"53 1'04"16 56"88 1'05"55 57"20 1'06"31
100 m combiné| 1'10"23 | 1'23"80 1'10"90 1'24"38 1'08"31 1'24"65

50 m remorquage du

mannequin| 33"14 40"42 34"30 40"75 34"04 39"18

100 m lifesaver| 1'00"49 | 1'07"95 1'00"40 1'07"86 1'02"00 1'08"68

200 m superlifesaver| 2'23"95 | 2'40"63 2'26"99 2'42"17 2'26"63 2'43"18

Temps qualificatifs — sélection nationale B
Seniors — grand bassin Seniors — petit bassin

Hommes | Femmes Hommes Femmes

200 m hindernisredden 2'09"62 2'26"28 2'05"84 2'22"02

100 m popredden met vinnen 58"59 1'07"52 58"91 1'08"28

100 m reddingscombiné 1'13"03 1'26"91 1'10"44 1'27"18

50 m popredden 35"33 41"97 35"07 40"41

100 m lifesaver 1'02"34 1'09"90 1'04"12 1'10"72

200 m superlifesaver 2'31"40 2'47"04 2'31"14 2'48"05

Temps Limite

CE 2005 Présélection

Hommes

Femmes

200 m obstacles| 2'05"84 | 222”02

100 m mannequin avec palmes| 56”88 | 1'05"55

100 m combiné| 1’10790 | 1'24"38

50 m remorquage du mannequin| 34”30 4075

100 m lifesaver| 1'00"52 | 1'07"86

200 m superlifesaver| 2’26799 | 2'42"17

Temps qualificatifs — sélection nationale B
CEJ 2005 Ezspésiel‘clggf Juniors — grand bassin Juniors — petit bassin
Hommes | Vrouwen Hommes | Femmes Hommes Femmes

200 m obstacles| 2'12"36 | 2'26"07 2'16"33 2'31"16 2'11"97 2'34"01

100 m mannequin avec palmes| 59793 | 1'08"77 1'01"72 1'10"16 1'01"26 1'09"50
100 m combiné| 1'13"95 | 1'26"94 1'16"72 1'28"76 1'15"50 1'29"03

50 m remorquage du mannequin| 34"82 4279 37"06 42"75 33”39 40727




100 m lifesaver| 1’01748 | 1'08"64

1'04"51 1’10706

1'04"54

1'10"52

200 m superlifesaver|

Temps qualificatif —

sélection nat

ionale J

Cadet 2° an. — gr. bas.

Cadet 2° an. — pt. bas.

Hommes [ Femmes Hommes Femmes

200 m obstacles| 2'18"97 2'34"09 2'14"98 2'32"80
100 m mannequin avec palmes 1'02"92 1'11"53 1'04"18 1'10"74
100 m combiné 1'17"64 1'30"48 1'14"77 1'28"89

50 m remorquage du mannequin 36"56 43"58 34"89 40"48
100 m lifesaver 1'04"55 1'11"42 1'05"56 1'12"65

200m Lifesaver

Selectietijd — J-kern

Selectietijd — J-kern

Cadet 1° an. — gr. bas. Cadet 1° an. — pt. bas.
Hommes [ Femmes Hommes Femmes
200 m obstacles 2'22"28 2'37"76 2'18"29 2'36"47
100 m mannequin avec palmes 1'04"42 1'13"23 1'05"68 1'12"44
100 m combiné 1'19"49 1'32"64 1'16"62 1'31"05
50 m remorquage du mannequin 37"43 44"61 35"76 41"52
100 m lifesaver| 1'06"09 1'13"12 1'07"10 1'14"35

200 m superlifesaver|




